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Με αισιοδοξία και ενθουσιασμό ξεκίνησαν οι προπονήσεις των
Μικτών Ομάδων Κοριτσιών και Αγοριών της ΕΣΚΑΘ, σηματοδοτώντας
την απαρχή μιας νέας αγωνιστικής χρονιάς γεμάτης προσδοκίες.
Τα  νεαρά  ταλέντα  της  Θεσσαλίας  συγκεντρώθηκαν  στο  Κλειστό
Γυμναστήριο «Ιωάννης Πατάκης» στη Νίκαια Λάρισας, το οποίο
φιλοξενεί τα τελευταία χρόνια τις Μικτές Ομάδες της Ένωσης,
για να μπουν σε ρυθμό προετοιμασίας υπό την καθοδήγηση των
προπονητών και των υπευθύνων ανάπτυξης της ΕΣΚΑΘ.

Την τεχνική καθοδήγηση της Μικτής Κοριτσιών έχει η Αφροδίτη
Αραπατσάνη, ενώ προπονητής της Μικτής Αγοριών είναι ο Λάμπρος
Βαρδακούλης — δύο προπονητές με εμπειρία, μεθοδικότητα και
αγάπη για το αναπτυξιακό μπάσκετ, που εργάζονται με στόχο τη
συνεχή εξέλιξη των νεαρών αθλητών και αθλητριών.
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Στην προπόνηση παρευρέθηκαν μέλη του προεδρείου της ΕΣΚΑΘ. Ο
Πρόεδρος της Ένωσης, κ. Βάιος Φαλάγγας, απηύθυνε χαιρετισμό σε
όλα τα παιδιά, τονίζοντας τη σημασία της ομαδικότητας, του
σεβασμού  και  της  συνεχούς  προσπάθειας  —  αξίες  που
χαρακτηρίζουν  το  θεσσαλικό  μπάσκετ.  Ο  Α΄  Αντιπρόεδρος  και
Υπεύθυνος Αναπτυξιακού Προγράμματος, κ. Άρης Ζώης, μίλησε στα
παιδιά,  μεταφέροντας  μηνύματα  αισιοδοξίας,  πίστης  και
συνέπειας  στην  προσπάθειά  τους.  Ο  Β΄  Αντιπρόεδρος  και
Υπεύθυνος Αναπτυξιακού Αγοριών, κ. Ζήσης Δότας, αναφέρθηκε στο
πρόγραμμα  προετοιμασίας  και  στις  επερχόμενες  αγωνιστικές
υποχρεώσεις των ομάδων.



Η Μικτή Αγοριών θα αγωνιστεί από 20 έως 23 Φεβρουαρίου σε
ενιαίο τουρνουά του Βορρά, δίνοντας 5 παιχνίδια μέσα σε 4
ημέρες.Αντίθετα,  η  Μικτή  Κοριτσιών  θα  ξεκινήσει  στις  8-9
Νοεμβρίου εντός έδρας απέναντι στην ΕΚΑΣΘ, με το πρωτάθλημα να
διεξάγεται  όπως  και  τα  προηγούμενα  χρόνια,  δίνοντας
ένα παιχνίδι κάθε μήνα. Διαφορετικά σύστημα διεξαγωγής αλλά
κοινός  στόχος  η  πρόκριση  στην  Τελική  Φάση  του  Τουρνουά
Ενώσεων.



Η ατμόσφαιρα στις προπονήσεις ήταν εξαιρετική, με τους νεαρούς
αθλητές και αθλήτριες να δείχνουν ενέργεια, συγκέντρωση και
διάθεση να εκπροσωπήσουν επάξια τη Θεσσαλία στις προσεχείς
αναμετρήσεις.  Η  ΕΣΚΑΘ  συνεχίζει  να  επενδύει  σταθερά  στην
ανάπτυξη των υποδομών και στη στήριξη των νέων ταλέντων, με
στόχο τη διαρκή πρόοδο του θεσσαλικού μπάσκετ.


