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Στο  πλαίσιο  του  Αναπτυξιακού  Προγράμματος
Κοριτσιών της Ελληνικής Ομοσπονδίας Καλαθοσφαίρισης (ΕΟΚ) και
σε συνεργασία με την ΕΣΚΑΘ, παρακαλούνται τα σωματεία-μέλη
των Νομών Καρδίτσας και Τρικάλων να ενημερώσουν τις αθλήτριες
τους ότι θα πραγματοποιηθούν ανοιχτές προπονήσεις για κορίτσια
γεννημένα τα έτη 2011 και 2012.

 Ημερομηνία: Σάββατο 11 Οκτωβρίου

 Τοποθεσία: Κλειστό Γυμναστήριο Παλαμά Καρδίτσας 

 Ώρες προπονήσεων:

https://eskath.basket.gr/klimakio-koritsion-n-karditsas-k-n-trikalon-2011-2012/
https://eskath.basket.gr/klimakio-koritsion-n-karditsas-k-n-trikalon-2011-2012/
https://eskath.basket.gr/klimakio-koritsion-n-karditsas-k-n-trikalon-2011-2012/


Για αθλήτριες γεν. 2011: 14:00 – 15:30
Για αθλήτριες γεν. 2012: 15:30 – 17:00

Οι αθλήτριες που επιθυμούν να λάβουν μέρος, παρακαλούνται να
συμπληρώσουν την παρακάτω φόρμα συμμετοχής:
https://form.jotform.com/dsverk/-open-try-out-girls-hbf

 Απαραίτητη προϋπόθεση συμμετοχής: Οι αθλήτριες πρέπει να
έχουν μαζί τους αντίγραφο της κάρτας υγείας.

 Παρακαλούνται να βρίσκονται στο γήπεδο 15 λεπτά πριν από
την έναρξη της προπόνησης.

https://form.jotform.com/dsverk/-open-try-out-girls-hbf

